
TEOLOGIA SPIRITUALE

21 FEBBRAIO – 7 MARZO – 21 MARZO 2026



IL DESIDERIO







I DESIDERI E 

LA VOLONTA’ DI DIO



IL DISCERNIMENTO





Il discernimento spirituale
- SENTIRE E RICONOSCERE

(raccolta dei dati e interpretazione provvisoria)

- L’INDIFFERENZA

(sana distanza)

- CONTEMPLAZIONE

(riflessione critica e giudizio)

- LA SCELTA 

(la decisione)



Momento di sintesi e 

verifica del percorso



Momento di sintesi e

verifica del percorso
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