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_  La vita interiore

N’ N’

Esperienza umana
Un cammino
Farsi domande
Conoscenza personale
Ricerca di senso

Solitudine e silenzio



La vita spirituale cristiana

N’ N’

Relazione personale con Dio
Radicata dell’ascolto della Parola di Dio
Nutrita dai sacramenti
Stocia nella liturgia della vita

In un contesto comunitario
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La preghiera cristiana
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I1 Padre nostro
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I1 Padre nostro

Luca 11,1-4

Padre,

sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno;

dacci ogni giorno

il nostro pane quotidiano,

e perdona a noi i nostri peccati,
anche noi infatti perdoniamo

a ogni nostro debitore,

e non abbandonarci

alla tentazione.

Matteo 6,9-13

Padre nostro che sei nei cieli,
sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta,

come in cielo cosl in terra.
Dacci oggi

il nostro pane quotidiano,
rimetti a noi i nostri debiti
come anche noi li rimettiamo
ai nostri debitori,

e non abbandonarci

alla tentazione,

ma liberaci dal male.

\_/

Didache 8,2

Padre nostro che sei nel cielo,
sia santificato il tuo nome,
venga il tuo regno,

sia fatta la tua volonta,

come in cielo cosi in terra. N~
Dacci oggi

il nostro pane quotidiano,
rimetti a noi il nostro debito
come anche noi li rimettiamo
ai nostri debitori,

e non abbandonarci

alla tentazioney

ma liberaci dal male;

perché tua e la poten

e la gloria nei secoli.
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Momento di sintesi
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Momento di sintesi
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