
Laboratorio Libri Storici - 20 marzo 2025 

Il Libro di Rut 
Nel canone cristiano, Rut è collocato nei libri storici, tra i Giudici e 1 Samuele, visto che la storia si 

svolge “Al tempo dei Giudici” (Rut 1,1) 
 

Nella Bibbia ebraica, Rut è invece posto tra i Cinque Rotoli Meghillôt (Rut, Cantico dei Cantici, Qohelet, 

Lamentazioni, Ester), testi utilizzati nelle liturgie di alcune feste ebraiche. Rut è letto per la Festa delle 

Settimane (Pentecoste ebraica). Lo sfondo è il tempo della mietitura 
 

Genere Letterario 

 Il genere letterario si avvicina alla “novella”. Narrazione che presenta delle problematiche sociali e 

religiose legate al tempo dei Giudici e illumina le complesse relazioni familiari.  
 

Il libro di Rut racconta una delle storie bibliche più belle, una storia d'amore tra una donna straniera, Rut, 

originaria di Moab, rimasta vedova da giovane, e un ricco uomo ebreo di Betlemme, Booz, parente del 

suo suocero ebreo emigrante, Elimèlech, originario della tribù di Giuda. 
 

I nomi dei personaggi sono in stretto rapporto con il racconto per il loro significato  

Elimèlech = “Il mio Dio è re” 

Noemi = “Piacevolezza - Dolcezza”   

Maclon = “Languore” 

Chilion = “Consunzione” 

Orpa = “Colei che volge il dorso” 

Rut = “Amica” 

Booz o Boaz = “Forza” 
 

Quadri della storia 

1. I protagonisti e la scelta di Rut di non staccarsi da Noemi (1,1-18) 

2. Il ritorno a Betlemme e la spigolatura nei campi di Booz (1,19-2,18) 

3. La legge del “parente stretto”, legge del “levirato” (2,19-23) 

4. La scena notturna e la decisione di Booz (3,1-18) 

5. La cessione alla porta di Betlemme dei diritti/doveri del parente stretto a Booz (4,1-12) 

6. Lo sposalizio, il bambino e la genealogia fino a Davide (4,13-17) 
 

Laboratorio 
Figura di Rut 

Rut “la Moabita”. Chi sono i moabiti? (Gn 19,30-38; Dt 23,4). 

Decisione di Rut: Motivazioni 
 

Protagoniste: due donne povere 

Noemi a Betlemme 

Responsabilità di Rut: Vivere di sussistenza 

(Dt 24,19-22) Norma della spigolatura 
 

Legge del Levirato (Dt 25,5-10) 
 

Rut, donna straniera, nella discendenza davidica 
 

Tra i capitoli 1 e 4 che formano la cornice attorno ai capitoli 2 e 3 dove si narra la vicenda decisiva 

esiste un parallelismo di contrasto. Proviamo a scoprirlo 
 

Collocare il libro di Rut nella prospettiva teologica deuteronomistica del Libro dei Giudici: 

presente, passato, futuro. 


